
Grow- Mentorenliste 
GROW ist ein Zusammenschluss
christlicher Mentorinnen und 
Mentoren unter dem Dach des
Landesjugendpfarramtes Sachsen 
und des CVJM Sachsen e.V.
 

Ziel von GROW ist es, Mentoring als
beziehungsorientierte Unterstützungs-
möglichkeit zu fördern und zu etablieren.
GROW versteht sich als Teil des
Christlichen Mentoring Netzwerkes e.V

Folgende Mentorinnen und Mentoren
können angefragt werden.



Angela Voigt

Schwerpunkte
Persönlichkeitsentwicklung

Geistliche Begleitung
 

Region 
Erzgebirge

 

Geburtsjahr    
1990

 

Beruf  
Erzieherin

 

E-Mail 
Angela.Voigt90@gmx.de

         
.



Anna Tröger

Schwerpunkte
Persönlichkeitsentwicklung

Geistliche Begleitung
Begleitung im geistlichen Wachstum

 

Region 
Altenburg/ Zwickau

 

Geburtsjahr    
1987

 

Beruf  
Erzieherin/ Jugendreferentin

 

E-Mail
a.troeger@outlook.de

 

Telefon
0176 404420789

         

mailto:a.troeger@outlook.de


Franziska Neubert

Schwerpunkte
 Persönlichkeitsentwicklung

Begleitung in Orientierungsprozessen
Geistliche Begleitung / Beruf und Berufung

Junge Erwachsene/Studierende
 

Region 
Dresden

 

Geburtsjahr    
1977

 

Beruf  
Lehrerin, Systemische Beraterin

 

E-Mail
katrinzaubersenf@web.de

 

Telefon
0173 1491106

mailto:a.troeger@outlook.de


Maren Schob 

Schwerpunkte
 Persönlichkeitsentwicklung

Begleitung in Orientierungsprozessen
 Geistliche Begleitung und seelsorgerliche Fragen

 

Region 
Dresden

 

Geburtsjahr    
1970

 

Beruf  
Referentin /Sozialpädagogin /Coach

 

E-Mail
m.schob@cvjm-sachsen.de

 

Telefon
0173-5742814

         

mailto:a.troeger@outlook.de


Manfred Sauerbrey 

Schwerpunkte
Persönlichkeitsentwicklung
 Begleitung in Berufseinstieg

Leadership-Coaching
 Young People-Index

 

Region 
Westsachsen

 

Geburtsjahr    
1977

 

Beruf  
Jugendmitarbeiter

 

E-Mail
Manfred.sauerbrey@myvisionx.de

 

Telefon
0157 33327000

mailto:a.troeger@outlook.de


Steffen Göpfert 

Schwerpunkte
Begleitung in Orientierungsprozessen

Begleitung im Berufseinstieg
 

Region 
Dresden

 

Geburtsjahr    
1970

 

Beruf  
Bildungsreferent

 

E-Mail
Steffen.goepfert@evlks.de

 

Telefon
0173 1601528

         
.

mailto:a.troeger@outlook.de

